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221 蘆洲農會官網

為鼓勵農漁會提供農業金融服務所盡的努力

與貢獻，由農業部指導，農業信用保證基金主辦

的第17屆農金獎於9月20日舉行頒獎典禮；農金

獎是農業金融體系最高榮譽獎項，本屆農金獎

競爭激烈，全體311家農漁會均踴躍報名參賽，

報名件數達666件，本會在眾多競爭者中脫穎而

出，榮獲「營運卓越獎」甲組及「人才培育及永

續發展獎」兩項大獎優等獎。

近年來，本會雖面臨金融業務微利經營、供

銷事業獲利有限之困境，在蘆農三首長帶領及所

有選、聘任人員一起努力下，仍能維持全國農會

盈餘前十大之排名之成績。疫情衝擊下，本會在

制度面上遵守法令制度提升資產品質、健全財務

結構，積極寛提呆帳準備厚植資本，強化危機管

理；策略面上持續觀察全球經濟與市場脈動，調

整經營方針；在組織面上優化組織架構並加強內

部管理模式；在系統面上降低外部與系統風險的

影響，順應政策推行並力求創新與變革。

本會將持續以顧客需求為導向，期能達到各

方面業務之服務符合顧客的期待，提昇服務品

質，朝向以客戶為尊與盈餘成長雙向之目標；近

期蘆農團隊更是成立「ESG永續發展委員會」，

重視ESG相關議題，關懷照顧農民，投入公益關

懷與社會參與，對外積極推廣農業教育，繁榮地

方發展；對內提升員工福祉，持續薪火相傳，不

僅善盡社會責任，更能夠走在趨勢的前端。

營運卓越 永續經營營運卓越 永續經營
蘆洲區農會榮獲第17屆農金獎2項大獎蘆洲區農會榮獲第17屆農金獎2項大獎

本屆活動於10月13、14日台北市圓

山花博爭豔館辦理桌球賽、基隆河濱自

行車道辦理路跑賽，競賽結果新北市農

會團隊囊括大部分的獎項；其中又以我

們本會參與的選手成績最為亮麗，恭喜

以下分與各組的本會選手們，代表新北

市農會隊締造佳績為蘆洲區農會爭光。

考量政策綜效，過往市面上「青安貸款」都由公股銀行以自

有資金辦理，許多在地農民及農會會員認為一樣都是金融機構，

為什麼不能在鄰近農、漁會申請辦理，對於在地居民也較為便

利，認為此舉才能真正落實普惠金融，有助於提升健全房市政策

效益。

農業部也聽到基層農民、會員、民眾心聲，為協助提供無自

有住宅家庭購屋資金，農業部推出「農業金融機構辦理青年安居

購屋優惠貸款」，自今年10月1日起實施，由政府補助利息1碼，

並由農業金融機構（包括全國農業金庫及農漁會信用部）減收利

息半碼，至2026年9月30日止。除貸款額度最高 1,000 萬元可享

有政府優惠利率之外，還提供貸款年限最長 40 年及寬限期5 年

等優惠條件。

本會信用部已於 10 月 1 日起陸續開始辦理收件，在貸款年

限最長增加至40 年，且優惠期間享有利息減碼等優惠條件下，吸

引不少首購族群諮詢購屋貸款；雖然長期還款下利息總支出會增

加，但卻可以減輕年輕族群購屋後每月攤還的本金壓力，此項專

案政策貸款也將協助農漁會信用部提供全方位金融服務，深耕在

地，讓政策照顧到每一個角落與族群，充分發揮農業金融價值。

  (信用部/何伃雯)

 『第10屆全國農會盃 『第10屆全國農會盃

           桌球暨路跑賽』           桌球暨路跑賽』

「青年安居購屋優惠貸款」申辦好便利　減輕民眾購屋壓力　「青年安居購屋優惠貸款」申辦好便利　減輕民眾購屋壓力　

青年安居購屋
優惠貸款

•	 申辦資格:	
			1.	本人、配偶以及未成年子女均無自有住宅
			2.	借款人(本人)年滿18歲

•	 貸款成數：最高八成

•	 貸款額度：最高一千萬元

•	 貸款年限：最高40年（含寬限期）

總幹事組

 第五名：

李皓楨總幹事

團體甲組

 亞軍：

本會代表選手－

李素珠主任、

李虹亮副主任

想要了解「青年安居購屋優惠貸款」
歡迎您至農會或來電洽詢

營運卓越獎

人才培育及

永續發展獎

蘆洲區農會 本會

新北市蘆洲區中山一路129號

8282-0777 分機233-239

蘆洲區農會 成功分部

新北市蘆洲區成功路134號

2285-5777 分機29-34

蘆洲區農會 長安分部

新北市蘆洲區長安街117號

2847-7533 分機22-25

蘆洲區農會 長榮分部

新北市蘆洲區長榮路392號

8282-2688 分機202-204

１０公里選任人員組

　 　 　 　 　 　 　         

５ 公 里 總 幹 事 組

１ ０ 公 里 男 子 組

５ 公 里 男 子 組

                　

５ 公 里 女 子 組

冠軍：李世鵬代表

季軍：陳友嘉理事

殿軍：李皓楨總幹事

第五名：李振賢主任

殿軍：陳建崴 

第十名：李威賜組長 

殿軍：李惠雯 

１５公里男女混合６人大隊接力組 冠軍：

本會代表選手－張玉如 本會同仁路跑賽合影

路跑賽成績桌球賽成績
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112年度核心農民輔導計畫-112年度核心農民輔導計畫-

會員健康管理講習會活動紀實會員健康管理講習會活動紀實

國產豬肉食農教育推廣活動國產豬肉食農教育推廣活動
豬豬愛吃筍、豬豬好柚趣豬豬愛吃筍、豬豬好柚趣

對於農友的健康營造是農業推廣中不容或缺的，因此每年都會辦理健康

管理相關活動，今年於9月21日上午在本會B1多功能教室舉辦，本會李皓楨總

幹事為講習活動揭開序幕，致詞中表示歡迎農友踴躍出席參加，也鼓勵農友

多多正視自己的身體健康，尤其是新北市政府為農漁民舉辦每兩年一次身體

健康檢查，是可以守護自身身體健康，請符合資格的農友多多參加！

講習會也安排農民退休年金制度、綜合農家貸款、農民職業安全衛生與

田邊好幫手APP等最新農業政策資訊，分別負責該經辦業務的農會同仁，對於

這些議題深入講解，讓農友更加瞭解自己的權益！新北市政府農業局，也利

用此次農友聚集的機會，與本會共同辦理水土保持宣導活動，讓農友針對於

土地開發水土保持相關問題得以諮詢。

近年來本會轄下農友漸漸年長，此次特別邀請台北榮民總醫院心臟內科

蔡依霖醫師擔任分享，主題為｢戰勝潛在雙子殺手—高血壓與高血脂｣，講習

過程中蔡醫師講解血壓與血脂，在身體內的意義為何，日常生活中要如何自

我飲食管理，才能有正常的血壓與血脂，進而降低心血管疾病風險！此次講

習活動最後在農友與蔡醫師的Q&A互動中，順利圓滿結束。  (推廣部/簡仕泓)

在這個飲食日益多元化的時代，我們應該更加關注食材的品質

和來源。國產豬肉作為台灣飲食文化的一個重要組成部分，切仔

麵、滷肉飯、貢丸等，許多擁有台灣特色的美味料理都與豬肉息息

相關，特別是當豬肉與當季的在地食材結合，總能做出新鮮美味又

健康的特色佳餚。

本會今年度結合農業部的食農教育創新整合計畫，以豬肉及在

地食材為主題，透過知識的傳遞及親身體驗的方式，達成推廣國產

豬肉的目的，在「豬豬愛吃筍」活動中，除了簡單介紹有關豬肉的

知識以外，我們也邀請到五股區農會的家政班員們帶領活動參加人

員們一同製作「香豬筍茸一口粿」，讓參加者邊學、邊做還能邊享

受美味的豬肉及新鮮綠竹筍料理；我們也在「豬豬好柚趣」裡，利

用心智圖的方式，讓參加者發想豬肉如何與柚子結合製作美味的料

理，並在午餐時，享受本會林錦洲代表所提供的蘆洲新鮮柚子，讓

參加者大飽口福。

台灣優質的國產豬肉，

肉質鮮美、口感鮮嫩、滋味

香醇濃郁，透過一系列的豬

肉食農教育推廣體驗活動，

我們致力於讓民眾更加了解

優 質 國 產 豬 肉 的 優 點 與 價

值，進而對本土農業產生認

同感。敬請期待本會後續充

滿知性又美味的推廣活動!

       （推廣部/邱彥翔）

9月10日午後陽光照入蘆洲國小，社區居民熱鬧

同聚五樓大禮堂，歡慶基督教長老教會蘆洲教會設教

150周年慶，此次活動以社區音樂會方式為蘆洲教會

慶生，本會樂高齡太鼓研習班有幸受邀擔任開場表

演，陣陣鼓聲為活動開場帶來震撼的聽覺享受，班員

的賣力打擊為觀眾帶來震撼的視覺效果，在聽覺與視

覺交互感受下，社區居民沉浸在鼓樂奔騰的意境中！

本會太鼓班成立迄今七年，從當初的20顆太鼓擴充到

30顆太鼓與2顆締鼓，班員也從打一顆鼓到可以一次

打三顆鼓，這些都是班員認真學習的成長。113年度

樂齡太鼓也即將於1月份開始招生，歡迎有心要以鼓

樂成長的朋友，一起來參加本會樂高齡太鼓研習班！

                                        (推廣部/簡仕泓)

樂高齡創新太鼓研習班樂高齡創新太鼓研習班

走入地方社區與民同歡走入地方社區與民同歡

本會李皓楨總幹

事為此次講習會

開場致詞

本會樂高齡創新太鼓研習班 熱情活力參與演出

「豬豬愛吃筍」－香豬筍茸一口粿DIY體驗

在傳統習俗中，中秋節要賞月、吃柚子與月餅。直

到去年參加農會舉辦的採柚子活動才驚覺原來蘆洲也有

種柚子；因此，今年看到農會再次舉辦採柚子活動時，

便呼朋引伴，計畫與同學們到果園大採一番。

活動日當天，我們前往農會選任代表－林錦洲叔叔，

位於蘆洲本區域的果園。除了去年採過的柚子、芭蕉外，

今年還看到了田園間地上佈滿龍眼，但可能是因為先前颱

風來襲，許多龍眼掉落一地，更能感受到農民的辛苦，如

果天公不做美，辛勞的耕作還是會付諸流水。頓然轉頭一

看，一團濃煙升起，原先以為是果園內失火，後來定睛一

看才知道是四健義務指導員叔叔們在旁生火，並教導我們

拿濕的葉子丟進火堆裡，這樣葉子燃燒起來才容易冒出濃

煙，告訴我們濃煙可以有效地驅除蚊蟲。

隨著太陽逐漸下山，四健指導員彥翔架起原先準備

好的桌子，並在桌上放上許多柚子的加工品，開始與我

們介紹了起來，如白柚乾、柚子沾醬及柚香防蚊液等，

讓我們知道原來柚子除了可以直接吃之外，還有如此多

的功能；其中白柚乾更是超級好吃，回家後我也特別請

父母下次去蘆農樂活館時，要特別幫我採買。最後拍團

體照時我跟好友們也與農場主人一同約好，明年還要繼

續來這裡進行這寓教於樂的活動。 

  (四健會員/陳麒甫)

《柚驚柚奇、《柚驚柚奇、
        四健採柚趣》        四健採柚趣》
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非 常 感 謝 長 官 、 同

仁給我的肯定，並感謝大

家對我的信任，對於獲獎

本次「模範員工」，實在

受之有愧；職只是盡全力

做好屬於自己崗位上的工

作，用最大努力去完成每

一次的交辦業務事項。

本會成立已有百年，

經營績效有目共睹，一直

以｢誠信負責、主動積極、

關懷體貼、顧客至上｣為經

營的理念及目標，團隊沒

有個人英雄主義，以團體為業務之推動，就必須要靠每

個同仁不分級職、各司其職的從每個日常工作細節中逐

步完成，蘆農才有今日如此卓越的營運績效。

總結自己的經驗，從經驗中學習，向他人學習，

盡量將自己的工作爭取一次比一次做得更好，儘可能的

提高工作效率；在個人職涯中，將不負蘆農的期望，更

加盡心盡職，努力工作，並不斷學習提升自己的專業技

能，用實際行動為蘆農的發展盡自己的綿薄之力。

                 (信用部/李虹亮副主任)

在農會的職涯中，歷

經主辦不同部門業務，這

些職務經歷讓我對於農會

間業務，也更加認識及熟

稔；每個人都有屬於自己

的人格特質，也希望自己

能夠得到他人的認可、尊

重、欣賞和讚賞，能在本

年度模範員工選拔中，獲

得肯定，由衷感謝能獲得

本次殊榮。

在不同職務上，深信能力是可以培養，認為要先建

立好的心理態度，我們可以選擇要如何面對工作、如何

處理問題方式、如何找尋答案方法；職場上可學習同仁

長處，相互尊重，彼此之間理應是互相學習榜樣！相信

施比受更有福，期許都能一本初衷，應有承擔自己業務

的肩膀，在蘆農團隊工作上，夥伴們都能共好的持續精

進與努力。                                   (企稽部/胡志浩)

由衷地感謝這份模範員工獎項的授

予，這是我職業生涯中最珍貴的榮譽之

一，這份殊榮不僅代表我個人的成就，

更是來自於團隊合作和支持的力量。感

謝家人和朋友一直是我堅強的後盾，給

予我無盡的支持和鼓勵，沒有他們支

持，便無法克服職場上的各種挑戰，持

續保持對工作的熱情和動力；其次，感

謝所有同事們，你們的合作和信任，使

我能夠在工作中發揮所長，團隊的每一

位成員都在日常合作中給予我啟發和鼓舞，我們一起攜手合作，共

同實現了許多卓越的成果。

同樣重要感謝我的主管及長官，對我的信任和支持，讓我在

工作中有了更大的發展空間，給予我自由發揮的機會，並給予我足

夠的信心，讓我不斷超越自我，達成更高的目標；獲獎對我而言是

一個新的起點，也是對我持續進步的鼓勵。深知，模範員工不僅需

要穩定的表現，更需要不斷學習和自我提升，會繼續保持謙虛的態

度，持續學習新知識和技能，不斷挑戰自我，為農會的發展貢獻更

多的力量。最後，再次感謝所有支持和幫助我的人，讓我能夠成為

今天的模範員工，謝謝！                                (信用部 / 李昀翰)

謝謝各位同事的承讓與厚愛，讓我

再次獲得此殊榮，進入蘆洲農會這個大

家庭一轉眼已有16年，在這段期間歷經

了不同職務的歷練，也遭遇到了各種不

同的問題，感謝各位前輩不厭其煩提點

與幫忙，讓我可以一一克服難關，也從

中得到許多寶貴的工作經驗，並得將其

所學到的知識與同仁分享。職場生涯是

一直不間斷的摸索學習，就如同先前擔任四健指導員時所體認到

四健會的精神「從工作中學習、從學習中工作」，以此理念用於

農會所擔負的角色。而這次能夠獲選112年度模範員工，除了是份

榮譽，更是一份激勵，更是對我以後在自己的工作崗位上必須兢兢

業業，認真對待每一件事。另外，我時常在報章雜誌上看到工作時

保持著愉悅的心態會有助於跟同事或客戶之間的感情，蘆農這個大

家庭擁有和諧融洽工作環境，客戶也感受到我們服務的熱忱，能夠

在這裡工作真的感覺很幸福，未來歡迎有興趣加入蘆農大家庭的你

我，讓我們一同共創蘆農美好的願景。              (信用部 / 郭俊男)

很榮幸這次能獲得模範員工的殊榮，

非常感謝各位同事們的厚愛、鼓勵與承

讓。進入蘆農已近三年，回想起剛進來的

時候，對於這新的環境真的什麼都不懂，

但幸運的是我遇到的同事、前輩以及主

管，都對我非常的照顧，在業務上也都不

厭其煩的給予指導，讓我很快的可以融入蘆農這個大家庭。在成功

服務台的職務已兩年多，每天為客戶辦理變更、開戶、各項申請及

協助長輩客戶完成臨櫃交易等業務，把客戶當成自己的家人一樣，

為他們提供溫暖、親切及有效率、有溫度的服務，當客戶帶著滿臉

笑容走出農會，這就是我在這崗位上最大的成就感。模範員工對我

而言是肯定，更是我在工作上的動力，未來我也將秉持著蘆洲農會

的使命，提供客戶最優質的商品與服務，成就共榮共好的新願景。

(信用部 / 李若暐)

李虹亮

李若暐

胡志浩

郭俊男

李昀翰
為表彰本會優秀員工，樹立良好楷模，提升全體員工

工作效率與服務品質，本會特舉辦112年度「模範員工選

拔」，當選名單如下列分組

【主管組】：李振賢。

【幹部組】：李虹亮、陳俊全、陳心妍。

【員工組】：胡志浩、李宜融、李昀翰、郭俊男、

                  鄭佩怡、李若暐。

以上同仁均為本會工作態度積極、服務態度優良，且

同時深獲所有員工信賴之模範員工，感謝他們為農會、農

民與市民無私的付出，也希望本會全體同仁皆能以此為表

率，本刊將分期刊出以上模範員工之心得與大家分享，期

望提供給您更優質專業的服務，並與您能一同朝向更美好

的未來邁進。

112年度 本會模範員工112年度 本會模範員工
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碧花菱角滿潭秋 碧花菱角滿潭秋 
    官田菱角正當時    官田菱角正當時

在臺南市官田區葫蘆埤一帶的池塘裡，有一種水生植物，其葉片菱
形、葉柄膨大，這種植物稱作「菱」，它的果實有尖銳的角，就是大家熟
悉的零嘴小吃─「菱角」。每年9~12月，官田路邊隨處可見帶殼生菱角
或去殼菱角肉，街販還有煮好的熟菱角，空氣瀰漫著菱角香味，只要將殼
向外一掰，便能品嚐可口的菱角。

全國九成的菱角都出自臺南市，又以官田區產量最多，栽種面積多達
三百多公頃。因其地處嘉南平原，土質富含蛋白質、鈣、鐵等多種維生素
和礦物質，加上烏山頭水庫乾淨的水源，成為在地菱角鬆軟綿密、香甜好
吃的關鍵。

菱角屬於五榖根莖類，有豐富的澱粉、蛋白質及維生素，它的菱角殼
更是妙用無窮！不僅是清熱健脾、保健補身的中醫食材，台南官田區公所
更結合產學界，共同研發生物碳，將菱角殼變成具有循環利用價值的菱殼
炭。它不僅能淨化田中的水質，還可以吸濕又除臭，透過結合日常用品，
還能製成除臭包、涼感巾、精油炭，讓菱角殼也變成具附加價值的烏金菱
殼炭。

身為菱角一哥的官田區農會，為了推動農業永續經營的良善循環，積
極輔導農民共同通過產銷履歷集團驗證。「產銷履歷」即是從生產至餐桌
的過程，除了記錄生產過程及安全用藥外，還有第三方辦理驗證。取得驗
證的農產品會註記農產品名稱、驗證機構、追溯號碼等，消費者也可掃描
QRcode，以獲取生產者及生產資訊，大大的提升菱角的身分及品質，讓
消費者買得安心、吃得健康，也提高年輕人回鄉打拚菱角產業的意願。

秋季正是菱角美味的季節，記得挑選通過產銷履歷，具有身分證的菱
角，是大家最棒的選擇！                                                    (供銷部/邱怡萍)

菱角豬腳 1200克

菱角排骨 1200克

菱角仁 300克


